Forebyggelse af overdosisdgdsfald med

Naloxon som nasespray

FORMAL

Formélet med projektet er at reducere antallet af potentielt
dgdelige forgiftninger og af skadevirkninger som fglge af over-
doser hos personer med.opioid (fx heroin, Metadon, Ketogan)
misbrug ved hjlp af brugeradministreret Naloxon kombineret
med undervisning i overdosisbehandling.

Personer med et stofbrug, deres p;‘ir@f‘ende og folk i stofmiljzet
skal gives mulighed for at redde personer, der har faet en
overdosis, fra potentiel dgd eller alvorlige skadevirkninger.

Deltagerne lzerer at forholde sig til en overdosis, at tilkalde
H2 og foretage genoplivning. De lz=rer at anvende modgiften
Naloxon som nzsespray og far i forbindelse med et kursus
udleveret et kit med de ngdvendige remedier til aktiv behand-
ling af overdosis.

; Projektleder: Henrik Thiesen
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| Projektleder: Henrik Thiesen.

PROJEKTET

De deltagende kommuner Kgbenhavn, Aarhus, Odense,
Svendborg, Kc'ilding og Esbjerg kommune og Antidote
Danmark skal Varetage undervisningen og den gvrige stotte og
opfelgning af deltagerne. De kommunale trznere vil modtage
uddannelse og supervision som en del'af projektet, der Izber til
december 2018.

Tranerne gennemgar et undervisningsforlab pa 4 timer og
skal-efterfolgende undervise personer med stofmisbrug,
pargrende og folk i stofmisbrugsmiljzet.

I undervisningen skal deltagerne l=re:

° at kende symptomerne pa overdosis

° atvide hvornér man skal tilkalde hjzlp I-1-2

* at kunne ivaerkszette genoplivning/give forstehjelp/ legge i
aflast sideleje

° at kunne give Naloxon

° atvide hvad det omfatter at agere som lzgens medhjeelp

Koordinator: Marian Jorgensen/K@benhavn

Indsamle tilbud p& materiale
Supervisere undervejs

Koordinator: Marian |argensen/Kgbenhavn

Projektansvarlig: Lager og koordinatorer for Antidote, Kgbenhavn, Aarhus, Odense, Svendborg, Kolding og Esbjerg kommuner-

Afholde trznerkurser/landsdazkkende
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Trenere uddanner i kommunerne

v

Indsamle data/landsdakkende

Indsamling af data med henblil pa evaluering og afrapportering december 2018.
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